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Расписание учебно-тренировочных занятий отделений с применением электронного обучения с 

применением дистанционных технологий, на период введения режима повышенной готовности 

 
 

Отделение Баскетбол 

 Ф.И.О. тренера Группа ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1. Тултаева 

Анжела 

Павловна 

СОГ – 3 

г. об. м/д 

14:30 15:00 

15:15-15:45 

 14:30 15:00 

15:15-15:45 

14:30 15:00  15:00-15:30   

2. Хасянов Иршат 

Шавкятович 

СОГ – 2 

г. об. м/д 

13:00-13:30 

 

16:00 16:30 

16:45-17:15 

 

 16:00 16:30 

16:45-17:15 

 

 13:00-13:30 

 

 

3. Нуждин Сергей 

Николаевич 

СОГ – 2 

г. об. м/д 

17:00-17:30 17:15-17:30 

17:45-18:15 

 17:15-17:30 

17:45-18:15 

17:00-17:30 

 

  

 Отделение Волейбол 
4. Куликова 

Марина 

Геннадьевна 

СОГ – 3 

г. об. м/д 

14:00-14:30 

 

14:00-14:30 

 

13:40-14:10 

14:25-14:55 

 17:15-17:30 

17:45-18:15 

  

Отделение Футбол 

1. Баратов 

Бахтиёр 

Шораеравич 

ГНП-3 

г. об. м 

08:30-09:00 

09:15-09:45 

 

 08:30-09:00 

09:15-09:45 

 

08:30-09:00 

 

08:30-09:00 

09:15-09:45 

 

  

СОГ-1 

г. об. м 

13:30-14:00 

14:15-14:45 

 

 13:30-14:00 

14:15-14:45 

 

 13:30-14:00 

14:15-14:45 

 

  



УТГ-2 

г. об. м 

15:00-15:30 

15:45-16:15 

 

15:00-15:30 

15:45-16:15 

 

15:00-15:30 

15:45-16:15 

 

15:00-15:30 

 

15:00-15:30 

15:45-16:15 

 

  

УТГ-4 

г. об. м 

16:30-17:00 

17:15-18:15 

16:30-17:00 

17:15-18:15 

16:30-17:00 

17:15-18:15 

16:30-17:00 

17:15-18:15 

16:30-17:00 

17:15-18:15 

15:00-15:30 

15:45-16:15 

 

 

2. 

 

 

Шакуров 

Рафаиль 

Саетгараевич 

СОГ-3 

г. об. м/д 

08:30-09:00 

09:15-09:45 

 

 08:30-09:00 

09:15-09:45 

 08:30-09:00 

09:15-09:45 

  

УТГ-1 

г. об. д. 

13:30-14:00 

14:15-14:45 

13:30-14:00 

14:15-14:45 

13:30-14:00 

14:15-14:45 

13:30-14:00 

 

13:30-14:00 

14:15-14:45 

  

УТГ-2 

г. об. д. 

15:10-15:40 

15:55-16:25 

 

15:10-15:40 

15:55-16:25 

 

15:10-15:40 

15:55-16:25 

 

15:10-15:40 

 

15:10-15:40 

15:55-16:25 

 

  

УТГ-5 

г. об. м. 

16:50-17:20 

17:35-18:05 

 

16:50-17:20 

17:35-18:05 

 

16:50-17:20 

17:35-18:05 

 

16:50-17:20 

17:35-18:05 

 

16:50-17:20 

17:35-18:05 

 

16:50-17:20 

17:35-18:05 

 

 

3. Курепова Дарья 

Александровна 

СОГ-2 

г. об. д 

 08:00-08:30 

08:45-09:15 

 08:00-08:30 

08:45-09:15 

08:00-08:30 

08:45-09:15 

  

СОГ-2 

г. об. м 

 13:00-13:30 

13:45-14:15 

 13:00-13:30 

13:45-14:15 

13:00-13:30 

13:45-14:15 

  

СОГ-2 

г. об. м 

 14:00-14:30 

14:45-15:15 

 14:00-14:30 

14:45-15:15 

14:00-14:30 

14:45-15:15 

  

Отделение Хоккей с шайбой 

1. Левада 

Виталий 

Сергеевич 

УТГ – 5 

г. об. м 

16:45-17:15 15:00-15:30 20:00-20:30  20:00-20:30 11:00-11:30  

ГНП – 3 

г. об.  м 

 16:30-17:00 15:00-15:30  16:45-17:15 14:30-15:00 

15:25-15:55 

08:00-08:30 

2. Селянин 

Александр 

Сергеевич 

СОГ – 2 

г. об. м 

18:00-18:30 18:00-18:30 18:00-18:30  18:00-18:30 12:15-12:45 

14:10-14:40 

09:00-09:45 

СОГ – 1 

г. об. м. 

 18:00-18:30 17:50-18:20  18:00-18:30 12:15-12:45 

14:10-14:40 

09:00-09:30 

  СОГ – 3 

г. об. м. 

 19:00-19:30 13:30-14:00 

14:25-14:55 

18:00-18:30 13:30-14:00 

19:00-19:30 

09:30-09:00  

Отделение Фигурное катание 



1. Сорокина 

Елена 

Александровна 

УТГ – 3 

г. об. д. 

17:45-18:15  

18:40-19:10 

08:00-08:30 

08:55-09:25  

17:45-18:15  

08:00-08:30 

08:55-09:25  

17:45-18:15 

08:00-08:30  

08:55-09:25  

 

09:15-09:45  

17:45-18:15  

15:45-16:15  

16:40-17:10  

 

ГНП – 3 

г. об. д. 

15:30-16:00  

16:25-16:55  

13:45-14:15  

14:40-15:10  

16:45-17:15  

14:00-14:30 

14:55-15:25 

18:00-18:30 

14:00-14:30  

14:55-15:25  

18:00-18:30  

15:00-15:30  

16:45-17:15  

14:45-15:15  

15:40-16:10  

 

Отделение Легкая атлетика 

1. Штыркин 

Евгений 

Геннадьевич 

ГНП – 3 

г. об. м/д 

 09:30-10:00 

10:25-11:10 

 09:30-10:00 

10:25-11:10 

 09:30-10:00 

10:25-11:10 

 

ГНП – 3 

г. об. м/д 

 15:00-15:30 

15:45-16:15 

 15:00-15:30 

15:45-16:15 

 15:00-15:30 

15:45-16:15 

 

УТГ – 4 

г. об. м/д 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

17:15-18:15 

17:00-17:30 

17:55-18:25 

18:50-19:20 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

17:15-18:15 

17:00-17:30 

17:55-18:25 

18:50-19:20 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

 

17:00-17:30 

17:55-18:25 

 

 

2. Вирясова 

Кристина 

Геннадьевна 

СОГ - 2 

г. об. м/д 

14:00-14:30 

14:45-15:15 

 14:00-14:30 

14:45-15:15 

 14:00-14:30 

14:45-15:15 

  

СОГ - 2 

г. об. м/д 

 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

 16:00-16:30 

16:45-17:15 

 16:00-16:30 

16:45-17:15 

  

3. Фирулин 

Александр 

Николаевич 

УТГ – 1 

г. об. м 

16:30-17:00 

17:25-17:55 

 

16:30-17:00 

17:25-17:55 

 

16:30-17:00 

17:25-17:55 

 

16:30-17:00 

17:25-17:55 

 

16:30-17:00 

 

  

Отделение Дзюдо 

1. Ермолаев 

Александр 

Николаевич 

НП - 3  14:00-14:30 

 

14:45-15:15 14:00-14:30 

 

14:45-15:15 14:45-15:15 14:00-14:30 

 

УТ - 1 

 

 15:50-16:20 

16:40-17:10 

17:30-18:00 

17:30-18:00 15:50-16:20 

16:40-17:10 

 

15:50-16:20 14:00-14:30 

14:55-15:25 

 

09:30-10:00 

10:25-10:55 

11:20-12:00 

Отделение Самбо 

1. Иванов Алексей 

Николаевич 

СОГ – 1 

г. об. м 

 

 

 16:00-16:30 

16:45-17:15 

 16:00-16:30 

16:45-17:15 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

  



2. Дмитриев 

Георгий 

Дмитриевич 

ГНП – 1 

г. об. м 

  15:50-16:20 

16:45-17:15 

  15:50-16:20 

16:45-17:15 

15:50-16:20 

16:45-17:15 

ГНП – 3 

г. об. м 

  17:40-18:10 

18:35-19:05 

  17:40-18:10 

18:35-19:05 

17:40-18:10 

18:35-19:05 

СОГ – 1 

г. об. м 

  14:00-14:30 

14:55-15:25 

  14:00-14:30 

14:55-15:25 

14:00-14:30 

14:55-15:25 

Отделение Тхэквондо 

1. Мардарьева 

Владлена 

Дмитриевна 

СОГ – 1 

г. об. м/д 

  

 

16:30-17:00 

17:25-17:55 

 16:30-17:00 

17:25-17:55 

16:30-17:00 

17:25-17:55 

 

СОГ – 1 

г. об. м/д 

 16:30-17:00 

17:25-17:55 

 16:30-17:00 

17:25-17:55 

  16:30-17:00 

17:25-17:55 

СОГ – 2 

г. об. м/д 

18:00-18:30 

18:55-19:25 

18:00-18:30 

18:55-19:25 

 18:00-18:30 

18:55-19:25 

   

ГНП – 2 

г. об. м/д 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

 15:00-15:30 

15:45-16:15 

 15:00-15:30 

15:45-16:15 

  

УТГ – 1 

г. об. м/д 

15:00-15:30 

15:45-16:15 

15:00-15:30 

15:45-16:15 

18:00-18:30 

18:45-19:15 

15:00-15:30 

15:45-16:15 

18:00-18:30 

18:45-19:15 

  

Отделение Бокс 

1. Будылин Юрий 

Владимирович 

СОГ – 2 

г. об. м 

 10:00-10:30 

10:45-11:15 

 10:00-10:30 

10:45-11:15 

 16:00-16:30 

16:45-17:30 
 

ГНП – 3 

г. об. м 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

16:00-16:30 

 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

 16:00-16:30 

16:45-17:15 

16:00-16:30 

16:45-17:15 
 

 

Отделение Настольный теннис 

1. Суликаев Ирек 

Шяукятович 

ГНП – 1 

г. об. м 

 16:30-17:00 

17:15-18:15 

 16:30-17:00 

17:15-18:15 

 10:00-10:30 

10:45-11:15 
 

 ГНП – 2 

г. об. м/д 

16:30-17:00 

17:15-18:15 

18:15-18:45 

19:00-19:30 

16:30-17:00 

17:15-18:15 

18:15-18:45 

19:00-19:30 

16:30-17:00 

 

  

Отделение Шахматы 

1. Асанов Рафаиль 

Фатихович 

СОГ – 2 

г. об. м 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

16:00-16:30 

16:45-17:15 

 16:00-16:30 

16:45-17:15 
   

 



  


